
2020（令和２）年度 （公財）日本サッカー協会 公認Ｃ級コーチ養成講習会 

［（財）日本体育協会 公認指導員養成講習会］ 開催要項 

【秋 コース】 

全日程参加が大原則です。 

 

１ 主  催  公益財団法人 日本サッカー協会  

 

２ 主  管  一般社団法人 新潟県サッカー協会 

 

３ 受講資格 （１）2020年 3月 31日に満 18歳以上であること 

        （２）地域においてスポーツ活動を実施している指導者およびこれから指導者になろうとする者 

 

４ 受講定員  ２４名 ※定員に達した時点で受付を終了します。最低９名で実施の予定 

 

５ カリキュラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 開催期間  令和２年（２０２０年） 

 期   日 時   間 

１ ９月１９日（土） １３：００～２０：３０ 受付・開講式、講義、実技 

２ ２０日（日） １５：００～２１：００ 講義、実技 

３ ２６日（土） １４：００～２０：３０ 講義、実技 

４ ２７日（日） １３：００～２０：３０ 講義、実技、グループワーク 

５ １０月１７日（土） １５：００～２０：３０ グループワーク、指導実践Ⅰ 

６    １８日（日） １５：００～１８：３０ 指導実践Ⅰ 

７    ２４日（土） １３：００～１９：００ 講義、グループワーク 

８    ２５日（日） ９：００～１８：００ 指導実践Ⅱ、筆記試験、閉講ガイダンス 

◆講義  

 ① ガイダンス 

 ② 分析❶ 

 ③ 分析❷ 

 ④ 戦術❶   

 ⑤ 戦術❷ 

 ⑥ ＧＫ 

⑦ プランニング 

 ⑧ コーチング 

 ⑨ 発育発達と一貫指導 

 ⑩ サッカーの競技精神 

 ⑪ チームマネージメント 

 ⑫ メディカル 

 

・筆記テスト 

・閉講ガイダンス 

 

◆実技  

 ① ゲーム 

 ② テクニック❶ 

 ③ テクニック❷ 

 ④ 戦術❶ 

 ⑤ 戦術❷ 

 ⑥ ＧＫ 

 ⑦ プランニング 

 ⑧ コーチング 

  

 ・実技振返り 

 ・指導実践ガイダンス 

・グループワーク 

・指導実践Ⅰ・Ⅱ 



７ 開催会場   「刈羽ぴあパークサッカー場」「多目的ルーム」 

              新潟県刈羽郡刈羽村大字刈羽 4286番地 2 

 ＊開校式は、「多目的ルーム」(ｺｲﾝﾗﾝﾄﾞﾘｰ横、ｸﾗﾌﾞﾊｳｽ２Ｆ)に集まってください。 

 

８ 受 講 料  ３７，０００円（初めて指導者をする方は、登録初年度登録料別途 5000円が登録時必要） 

内訳）日本サッカー協会納付金  ２，２００円 

教材費         １２，１００円 

開催運営費       ２２，７００円 

         

９ 参加申込  日本サッカー協会 HPの KICK-OFFより手続きをお願いいたします。 

        ＜申込期間 令和２年８月１日（土）～８月３１日（月）＞ 

         ＊新潟県在住の方に限ります 

         ＊KICK-OFFでの申し込み完了(含受講料振込)で、受講決定となります。希望者多数の場合は、

申し込み順に受け付け、定員に達し次第、申し込みを終了します。また、最小開催定員に

達しない場合、開催を見送る予定です。そのときのみ、関係者に連絡し、受講料を返金し

ます。 

 

10 携 行 品  サッカー用具一式、スパイク、トレーニングシューズ、 

ボール（５号球）1個、筆記用具、健康保険証（任意） 

 

11 そ の 他  ・実技参加できない方の受講は認められませんのでご注意下さい。障害をお持ちの方で、受講

を希望される場合は、事前にご相談ください。また、負荷がかかりますので、十分トレーニ

ングの上ご参加下さい。 

・傷害発生時、現場での処置は行いますが、それ以降は各自で対処をお願い致します。各自ス

ポーツ保険等への加入をお願い致します。 

・初日以降、受講料の返金は出来ませんので、ご注意下さい 

・会場および日程の変更が生じる場合がありますので、あらかじめご了承下さい。 

                 

－ 本件に関するお問い合わせ － 

（一社）新潟県サッカー協会 

47FA ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ 横田 成行 090-8773-1222 


