
10月2日（土） 10月3日（日） 10月9日（土） 10月10日（日） 10月16日（土） 10月17日（日） 10月23日（土） 10月24日（日）

1 講義１ 講義２ 講義７ 講義１０ 振り返り 振り返り 振り返り 振り返り
13：00-13：50 開校式ガイダンス 分析① プランニング 発育発達と一貫指導 指導実践 指導実践 指導実践 指導実践

ディスカッション ディスカッション ディスカッション ディスカッション

2 講義４ 講義３ 講義８ 講義１１ 講義１３ 振り返り 振り返り 振り返り
13：50-14：40 戦術① 分析② 実践ガイダンス サッカーの競技精神 メディカル 指導実践 指導実践 指導実践

ディスカッション ディスカッション ディスカッション

3 講義５ 講義６ 講義９ 講義１２ 振り返り 振り返り 振り返り
14:40-15：30 戦術② GK コーチング チームマネージメント 指導実践 指導実践 指導実践 筆記テスト　追試

ディスカッション ディスカッション ディスカッション

4 振り返り 振り返り 振り返り 振り返り 振り返り 振り返り 講義１４
14:40-15：30 グループワーク グループワーク グループワーク 指導実践 指導実践 指導実践 筆記試験 筆記テスト　追試

ディスカッション ディスカッション ディスカッション

6
17：00～18：20 実技１ 実技４ 実技７

Ｇａｍｅ 戦術① プランニング
指導実践　追試　

1回目TR1 1回目TR1 2回目GAME 2回目GAME
7

18:20～19:50 実技２ 実技５ 実技８ 指導実践 指導実践 指導実践 指導実践 まとめ②
テクニック① 戦術② コーチング Ｇａｍｅ

8
19:50～21:00 実技３ 実技６ まとめ① 講義１４

テクニック② GK Ｇａｍｅ 閉校式ガイダンス
指導実践　TR1追試　 指導実践　GAME追試　

※スケジュールは変更になる可能性があります。 2021年７月７日(水）
若杉　透

2021年度　令和3年度　公認C級コーチ養成講習会　（一般社団法人）新潟県サッカー協会　グランセナコース　2021年10月2日（土）～10月24日（日）土日開催　合計8回

12:30 集合完了 集合完了 集合完了 集合完了 集合完了 集合完了 集合完了 集合完了

15：30～17：00 休憩・夕食 休憩・夕食 休憩・夕食

備考

休憩・夕食 休憩・夕食 休憩・夕食 休憩・夕食 休憩・夕食


