
2023（令和５）年度 （公財）日本サッカー協会 GK―レベル１コーチ養成講習会 

新潟 FA コース開催要項 

１ 主  催  公益財団法人 日本サッカー協会 

２ 主  管  一般社団法人 新潟県サッカー協会 

３ 受講資格 （１）新潟県 FA 所属の指導者であること。

（２）JFA 公認 C級コーチ以上の指導者ライセンスを保有している方。

（３）講習会の全日程に参加できる方。

４ 受講定員  １５名 ※最低１２名で実施の予定 

５ カリキュラム

６ 開催期間  令和５年（2023年） 

期   日 時  間、内  容 

１ ９月１６日（土） 13:00～21:00 ガイダンス、実技、講義、指導計画案作成 

２ １７日（日） 12:00～21:00 実技、指導実践①、講義、指導計画案作成 

３ ２４日（日） 10:00～16:00 指導実践②、講義 

４ ３０日（土） 10:00～15:00 指導実践②、筆記試験、閉校式 

７ 開催会場   JAPANサッカーカレッジ 

  新潟県北蒲原郡聖籠町網代浜９２５－１ 

  ＊会場への問い合わせは、ご遠慮ください。 

８ 受 講 料  ４４，０００円 

内訳）日本サッカー協会納付金  ２，２００円 

開催運営費   ４１，８００円 

  ◆講義

１ ガイダンス 

２ GK理論① 

３ GK理論② 

４ GKの一貫指導 

５ トレーニングの構築

６ 暴力根絶 

◆実技

１ 基本姿勢 

２ キャッチング

３ ジャンピングキャッチ 

４ ステッピング

５ ローリングダウン（ライナー）/ダイビング

６ ローリングダウン（グラウンダー）

７ フロントダイビング

８ アングルプレー

９ ディストリビューション：スローイング 

１０ ディストリビューション：キック 



９ 参加申込  日本サッカー協会 HPの KICK-OFFより手続きをお願いいたします。 

        ＜申込期間 令和５年６月 26日（月）～８月４日（金）＞ 

         ＊新潟県在住の方に限ります 

         ＊KICK-OFFで以下の講習会を検索・選択し、申し込みの手続きをしてください。 

技能区分 サッカー指導者 

主催協会 新潟県サッカー協会 

講習会・研修会区分 付加資格講習会 

講習会・研修会名 公認 GKレベル１コーチ養成講習会 

＊受講料振込で、受講決定となります。なお、申込者多数の場合、新潟ＦＡにて選考

し、申込期間終了後 ２週間以内を目途に受講の可否をお知らせします。 

また、最小開催定員に達しない場合、開催を見送る予定です。その場合は、関係者

に連絡し、受講料を返金します。 

  

10 携 行 品  サッカー用具一式、スパイク、トレーニングシューズ、 

ボール（５号球）1個、筆記用具、健康保険証（任意） 

 

11 そ の 他  ・実技参加できない方の受講は認められませんのでご注意下さい。障害をお持ちの方で、

受講を希望される場合は、事前にご相談ください。また、負荷がかかりますので、十

分トレーニングの上ご参加下さい。 

・傷害発生時、現場での処置は行いますが、それ以降は各自で対処をお願い致します。

各自スポーツ保険等への加入をお願い致します。 

・初日以降、受講料の返金は出来ませんので、ご注意下さい 

・会場および日程の変更が生じる場合がありますので、あらかじめご了承下さい。 

               ・サッカー指導教本・DVD2017ゴールキーパー編を各自ご用意ください。 

         ※購入先：日本サッカー協会 Official Online Shop 

              資格保有者・登録チーム向け 価格：７，７００円 送料：５５０円                     

・コロナ感染症対策について、以下のことを遵守願います。 

                 ①開催当日の検温を実施し、発熱があった場合は講習会への参加を見合わせ、下記連

絡先までご連絡ください。 

         ②マスク着用は任意とします。水分補給は、個人用ボトル等をご使用ください。 

         ③消毒液を会場に準備します。講習前後の手指消毒を実施してください。 

         ④新たなガイドラインが出た場合は、その内容に沿って対策します。 

 

 

－ 本件に関するお問い合わせ － 

 

（一社）新潟県サッカー協会 

GKレベル１講習会事務局 田邉和泰 

（新潟県立三条高等学校） 

連絡先 ℡：090-4957-2029 

E-mail: nifagklevel1@gmail.com 

（ｴﾇ･ｱｲ･ｴﾌ･ｴｰ･ｼﾞｰ･ｹｰ･ｴﾙ･ｲｰ･ﾌﾞｲ･ｲｰ･ｴﾙ･１） 


